
Olá 

Esperamos encontrar-te bem. 

Esta Direção completa dois anos de mandato este mês e, depois de um balanço e 
uma profunda reflexão, apresentámos a demissão junto da Mesa da Assembleia 
Geral. É uma notícia que queremos dar-te em primeira mão, mantendo também o 
espírito de transparência e diálogo que sempre quisemos ter com pessoas 
associadas e voluntárias. Atempadamente, a Mesa da Assembleia Geral, com 
quem temos estado sempre em diálogo, irá enviar uma convocatória a todas as 
pessoas associadas, dando assim seguimento ao processo eleitoral. 

Tem sido um percurso muito intenso e exigente e reconhecemos que o nosso ciclo 
se encerra neste momento. Saímos deste órgão social com uma mistura de 
sentimentos e emoções, valorizando o trabalho que fizemos e sabendo que não 
temos mais condições para continuar. Fazemo-lo a pensar primeiro no bem da 
Associação, mas também salvaguardando o nosso bem-estar. 

Começámos há dois anos com uma equipa bem preparada, motivada e com 
muitas ideias. Por diferentes motivos, fomos ficando cada vez menos pessoas e, 
hoje, face aos diferentes desafios que a população LGBTI+ em Portugal enfrenta, é 
necessário uma renovação, garantindo uma resposta robusta, concertada e 
energizada. Sabemos que a ILGA Portugal, como a mais antiga associação 
portuguesa de defesa dos direitos das pessoas LGBTI+ e as suas famílias, tem 
essa responsabilidade e capacidade.  

Saímos de cabeça erguida e com muito orgulho do trabalho que fizemos. 
Cumprimos muitos dos objetivos a que nos propusemos e enfrentámos desafios 
inesperados que obrigaram a mudanças de rumo e de visão.   

Depois da saída de várias pessoas que estavam na Associação há muitos anos, 
preparámos e estruturámos uma nova equipa, que representa hoje um pilar para o 
futuro da ILGA Portugal. Temos toda a confiança na sua capacidade e valor, e isso 
tranquiliza-nos para a transição que se avizinha.  

Mantivemos os nossos serviços de apoio ativos, reforçando-os no caso do SAP e 
do SAJ, o que nos permite mantermo-nos como uma entidade de referência a nível 
nacional no apoio às comunidades LGBTI+. 

Alterámos e instituímos processos internos de comunicação e gestão, 
aumentando a proximidade entre Direção e equipa técnica, agilizando e regulando 
procedimentos e garantindo maior coesão interna.   

Assegurámos a comunicação da Associação em todas as suas frentes, 
garantindo através do nosso trabalho e do de pessoas voluntárias uma constante 
presença online e conteúdos relevantes. 



Dinamizámos a programação do Centro LGBTI+, tornando-o cada vez mais um 
espaço comunitário verdadeiramente aberto à comunidade, em que mais pessoas 
possam participar e juntar-se em pertença.  

Alimentámos e nutrimos as relações interassociativas, estabelecendo cada vez 
mais pontes e elos com outras entidades, associações e coletivos, com a plena 
consciência de que estes tempos exigem união, confiança e rede.   

Apostámos na formação, interna e externa, com mais formação contínua para 
voluntariado e mais sessões de sensibilização em empresas e entidades públicas. 
Além disso, desenvolvemos projetos com uma componente muito forte nessa 
área. 

Assegurámos a sustentabilidade financeira da Associação, com rigor e 
determinação, permitindo que as contas estejam em equilíbrio e sirvam como 
uma alavanca para o reforço da equipa ou de ações estratégicas não previstas.   

Politicamente, mantivemo-nos na frente e em coletivo na luta contra as 
desigualdades e os ataques à nossa comunidade.  

Apostámos sempre no diálogo, no cuidado e no espírito de pertença e 
comunidade. 

Partimos também com um sentimento de gratidão por todas as pessoas que 
contribuem diariamente para a vida da Associação.  

Conscientes do privilégio e da responsabilidade que este cargo nos deu, 
mantemos a porta aberta para continuar a apoiar a futura Direção e a vida da 
Associação.  

Agradecemos-te por estares aí, apelamos à tua participação na próxima 
Assembleia Geral Eleitoral (com data a definir pela Mesa) e esperamos que 
mantenhas e fortaleças a tua presença. Hoje e sempre. 

 Viva a ILGA Portugal! 

 
Um abraço,  

A Direção 

 


